
Temps de lecture : 8 minutes

Bonne rentrée !

L’équipe de la CPTS est heureuse de vous retrouver après la pause estivale pour une

rentrée pleine de dynamisme et de nouveautés ✨

Pour ce mois de septembre, nous avons regroupé nos nombreuses actualités, afin de

vous offrir un aperçu clair et pratique.

Notre campagne Insuffisance

Cardiaque

AYEZ DU COEUR

A l'occasion de la Semaine de

l'Insuffisance Cardiaque en Occitanie

organisée par l'Assurance Maladie du

22 au 29 septembre participez au

dépistage de l’insuffisance cardiaque

sur le territoire de la CPTS Canal

Garonne !

💓 Médecins, kinésithérapeutes,

infirmier.ères et sages-femmes : vos

cartes arrivent par la poste cette

semaine.

Pharmacien.nes : l'équipe passera

vous déposer vos cartes du 15 au 19

septembre.



Je souhaite participer !



Notre première grande soirée !
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Nous avons le plaisir immense de vous inviter à une soirée exceptionnelle pour

découvrir (ou redécouvrir) la CPTS Canal Garonne ! Une occasion unique de

rencontrer, échanger et créer du lien avec nos membres, accueillir les nouveaux

venus et rencontrer nos étudiant.es enthousiastes.

🎉 Pourquoi venir ?

Faire connaissance avec les acteurs de notre réseau.

Découvrir les projets passionnants pour 2026 et avoir l'opportunité de vous

engager à nos côtés.

Partager un moment convivial et festif.

🍹 Au programme

Stands de présentation pour tout savoir sur la CPTS Canal Garonne.

Animations surprises pour pimenter la soirée.

Délicieux tapas à savourer.

Le tout dans un cadre charmant et chaleureux : le restaurant Les Marins

d’Eau Douce.

✨ Nous comptons sur vous, membres, pour faire vivre cette soirée inédite.

Venez accueillir les nouveaux et nouvelles ! Laissez-vous séduire par une soirée

qui promet échanges, surprises et convivialité.

Gratuit sur réservation 

Pour faciliter l'organisation, veuillez confirmer votre présence et le nombre de

personne qui vous accompagnent AVANT LE 11 NOVEMBRE, merci.

Je participe à la soirée !

Ce qui bouge en ce moment

MEMBRE, QU'EST-CE QUI VA CHANGER POUR MOI ?

1. Nouveau site internet

mailto:cptscanalgaronne@gmail.com?subject=Soir%C3%A9e%20annuelle%20CPTS%20Canal%20Garonne&body=Pour%20faciliter%20l%27organisation,%20veuillez%20confirmer%20votre%20pr%C3%A9sence%20et%20le%20nombre%20de%20personne%20qui%20vous%20accompagnent%20AVANT%20LE%2011%20NOVEMBRE,%20merci.


Avant la fin de l'année, nous vous proposons la refonte totale de notre site internet.

Vous souhaitez faire des remarques ou apportez vos idées ? Écrivez nous à

communication@cptscanalgaronne.fr

2. Mon espace sécurisé sur le site internet

🔐 Nous passons progressivement vers de nouveaux outils sécurisés pour mieux

protéger vos données et simplifier vos démarches. Une transition en douceur, pour un

quotidien plus facile. Vous y trouverez votre compte Plexus Santé, les parcours, vos

avantages, vos supports de formation et une boite à idée !

3. Création de mon compte Plexus Santé

À quoi ça sert ?

Plexus Santé, c’est notre plateforme sécurisée pour travailler ensemble : réunions,

groupes de travail, rémunérations, documents, et échanges. Chaque espace

correspond à un projet, que vous pouvez rejoindre librement !

Comment je démarre ?

Votre compte est créé lors de votre adhésion.

Si votre adhésion est déjà faite pour l'année 2025 : vous avez reçu un mail

automatique de la part de Plexus pour vous demander de créer votre compte

(en photo ci-dessous).

Si vous n'avez pas reçu de mail : soit il arrive dans les prochains jours, soit

vous pouvez demander la création de votre compte à

contact@cptscanalgaronne.fr

4. Mise à jour de l’annuaire

Nous changeons les modalités de mise à jour de notre annuaire dans les prochains

mois. Complétez simplement votre profil Plexus : vos infos alimenteront

automatiquement l’annuaire de notre prochain site internet.

Si vous avez besoin d'accompagnement plus spécifique, vous pouvez contacter notre

chargée de communication via communication@cptscanalgaronne.fr

5. Nouvelle campagne d'adhésion via Plexus Santé

Fini HelloAsso et Google Forms. Désormais, l’adhésion se fait directement sur

Plexus. Tout est centralisé : paiement, démarches, autorisations… simple et pratique !

6. Nouvelle identité visuelle



Merci à toutes et tous d’avoir participé au vote avant l’été : notre nouveau logo est

né. Plus moderne, plus coloré, il conserve l’esprit de l’ancien tout en apportant gaité

et dynamisme. La charte graphique se déploie peu à peu : newsletter,

présentations, documents officiels, signatures de mail, cartes de visite… tout s’habille

aux couleurs de la CPTS.

Santé mentale : notre priorité

RCP Psychiatres 🧠
Prochain rendez-vous pour un temps d’échanges précieux pour renforcer la

coordination et améliorer nos pratiques collectives.

📅

Jeudi 16 octobre 2025

de 12h30 à 14h (repas inclus)

 

📍

Salle de réunion, 99 rue Achille Viadieu

Sonnez à "réunion"

Formations ouvertes !

Formation

Anti-dépresseurs

Par Pr Sophie PRÉBOIS

Formation gratuite et ouverte à tous et

toutes. A noter dans votre agenda !

📅

Mardi 23 septembre 2025

à 20h

 

📍

Restaurant L'Emulation Nautique

Formation

Psychoses émergentes

Rendez-vous le 25 novembre (à

confirmer) pour une formation conçue

pour les Médecins généralistes en lien

avec le DSPP.



INSA : formation des parrains et marraines en santé

mentale

Le samedi 13 septembre a eu lieu une formation dédiée aux parrains et marraines

en Santé Mentale à l'INSA par Maxime PAREDES, membre formateur de

l'association SURICATE. Une belle occasion de partager savoirs et expériences et

de mettre en place un accompagnement serein, tout au long de l'année.

Point Agenda

Groupe de pairs

Médecins

Généralistes

Les dates pour le prochain

trimestre sont :

 

📅
Jeudi 18 septembre 2025,

à 12h30

Jeudi 13 novembre 2025,

à 12h30

 

📍
Salle de réunion

99 rue Achille Viadieu,

31400 Toulouse

Journée de la

Santé par la

Mairie de

Toulouse

La CPTS Canal Garonne

sera présente sur son stand

grâce à l'intervention de

Margot LEGROS, Masseur-

kinésithérapeute et

Madeline RIVOLA,

Diététicienne

 Nutritionniste.

 

📅

Mercredi 24 septembre

de 10 à 18h

 

Atelier

Reprise sportive

et course à pied

Rencontre et présentation

sur les bonnes pratiques à

adopter, animé par Thibault

BIASON.

 📅
Mardi 7 octobre 2025

à 20h

 

📍
Restaurant L'Emulation

Nautique



Se désinscrire

📍

Jardin du Grand-Rond

 AGENDA COMPLET

Mon adhésion

Et si on démarrait la rentrée du bon pied ?

Bonne nouvelle : l'adhésion est à seulement 5 € pour les professionnels et

professionnelles de santé seulement pour les mois de septembre, octobre et

novembre 2025.

Envie de renouveler votre engagement ? Le bulletin d’adhésion est toujours là…

mais désormais accessible via Plexus Santé. Plus pratique, plus rapide, retrouvez y

toutes les informations et documents nécessaires à votre adhésion.

J'adhère en 2025 !

Communauté

Professionnelle

Territoriale de Santé

Canal Garonne

99 rue Achille Viadieu,

31 400 Toulouse

Suivez notre actualité Notre territoire 

Saint-Michel, Le Busca,

Empalot, Saint-Agne,

Saouzelong, Rangueil,

Pech David, Pouvourville.

Cette communication a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}

Vous l'avez reçu car vous êtes identifié comme ayant un intérêt pour l'association CPTS Canal

Garonne.

 Conformément au RGPD, vous pouvez exercer vos droits d'accès, de rectification ou de

suppression de vos données. Pour cela, il est possible de vous adresser à

dpo@cptscanalgaronne.fr

https://www.cptscanalgaronne.fr/agenda/
https://cptscanalgaronne.plexus-sante.fr/publique/campagne/5
https://www.linkedin.com/company/cpts-canal-garonne
https://www.linkedin.com/company/cpts-canal-garonne
https://www.instagram.com/cptscanalgaronne/
https://www.instagram.com/cptscanalgaronne/
https://www.cptscanalgaronne.fr/
https://www.cptscanalgaronne.fr/

