
Accompagner autrement 
les patients en difficulté 
face à la PPC ou à l'OAM 

de nouvelles options thérapeutiques, 
le parcours SAHOS et 
le pacemaker du sommeil !

Jeudi 4 juin 2026 à 19h45 
Clinique Estela, 

10 Avenue Hubert Curien, 31100 
Toulouse

Confirmation souhaitée avant le 22 mai à 
gesommeil.event@gmail.com 

L’association Gé Sommeil a le plaisir de vous convier à une 

soirée d’exception dédiée à l’amélioration de la prise en 

charge des patients atteints de SAHOS.  

Cette rencontre réunira des experts pour partager leurs 

expériences, présenter des innovations thérapeutiques et  

ouvrir le dialogue autour des enjeux d’observance. 

Karene Valentin
Texte surligné 



Déroulé de la soirée 

19h45 – Accueil des invités & cocktail de bienvenue

20h00 – Présentation de la clinique ESTELA et du groupe INICEA    

M. Jeremy MARRO Directeur Clinique ESTELA

20h10 – Association Gé Sommeil : missions et perspectives

Dr Réda HASSAÏNE Médecin du Sommeil & Président de Gé Sommeil 

20h25 – Stimulation du nerf hypoglosse (XII)

Profils patients, bilan, parcours pré et post-chirurgical

Dr Bastien BENBASAT ORL CHU Toulouse

20h50 – Parcours patient SAHOS à la clinique ESTELA

Optimiser l’accompagnement des patients en difficulté avec la PPC ou 

l’OAM Dr Judith TEFERI Pneumologue Clinique ESTELA

21h15 – Échanges & discussions

Les échanges se poursuivront autour d’un buffet dînatoire 

à l’issue des discussions.




